
 

 

ریتوکسی مب یک داروی بیولوژیک است که باعث 

می شود. این  Bغیر فعال شدن سلول های دفاعی 

سلول ها نوعی آنتی بادی تولید می کنندد کده در 

مبارزه بدن با میکدرو  هدا و ویدرو  و عوامد  

 خارجی نقش دارند.

تدا 3روزواوج اثرآن در 41شروع اثر دارو در مدت   

 ماه می باشد. 9تا 6هفته ومدت اثر آن 1

 : موارد مصرف

در پمفیگو  ، انواع لنفدو،، آرتریدت روماتودیدد، 

لوسمی، کاهش پلاکت خون ،  آنمدی همولیتیدک 

 استفاده می شود.

این دارو بصورت هفته ای یکبار و به مددت هادار 

 هفته متوالی تزریق می شود.

 عوارض:

تب ، لرز، سرگیجه، ضدع،، سدردرد، درد سفدسه 

سینه، تنگی نفس، تداکی کداردیفافزایش تعدداد 

نبض(،  سرمزی پوست ، کایر، خارش، تادوع ، کد  

 خونی، کاهش گلبول های سفید و..

 مامترین عوارض:

درصد موارد و کاهش آن 41افزایش سندخون در .1

 درصد موارد3

درصدد مدوارد  3کاهش فداارخون ولدی در  .2

 افزایش فاارخون

 

.آریتمی های سلبی فماکلات سلدبی(، نارسدایی 3

 کلیه ، ماکلات ریوی

.مصرف در حاملگی ممنوع می باشد و در دوران 1

شیردهی به علت ترشح موادی درخون  کده بده 

 علت مصرف دارو می باشد، نباید به بچه شیر داد.

پس از مصرف دارو از حداملگی اجتندا   41.تا 5

 گردد.

 

بیماران عزیز لطفا به نکات زیر توجده 

 فرمایید :

 
   جات گرفتن نوبت  تزریق به واحد پدییرش

 مراجعه کنید.

   تزریق شما در روز تزریق از زمدان تداکی

پرونده وتا ترخیص در صورت نداشتن ماک  

 ساعت به طول خواهد انجامید. 6حدود 

  دست داشته باشید سب  از تزریدق نوبدت اول

مااوره های درخواسدتی پزشدک مربوطده

فمااوره سلب و مااوره عفوندی(را انجدا، و 

 اوراق مربوطه را به همراه بیاورید.

  سب  از روز تعیین شده دارو را تایه کنید و در 

 روز مقرر آن را به همراه داشته باشید.     
 

 

   جات تاکی  پرونده  0:31لطفا سب  ازساعت

 به واحد پییرش مراجعه کنید.

  درجدده  1-1داروی حدد  ندداده در دمددای

سانتیگرادفطبقه وسط یخچال(ساب  نگاداری 

 می باشد.

  در صورت یخ زدن اثر دارو ازبین خواهد رفدت

پس از گیاشتن دارو در فریزر  جدا خدودداری 

 کنید.

   سداعت در دمدای  11محلول آماده به مدت

الدی  45ساعت در دمای  41یخچال وبه مدت 

 درجه فدمای اتاق( ساب  نگه داری می باشد.15

    به دلی  احتمال کاهش فاارخون ، مدصرف

ساعت سب ، طبق  41داروهای ضد فاار را از  

 صلاحدید پزشک معالج سطع نمایید .

   به دلی  کاهش سندخون از گرسنگی طولاندی

 مدت خودداری نمایید.

  در مواردی  که سندخون بدالا داریددداروهای

 پایین آورنده سند خون  رامصرف نمایید.

  تعداد سطرات سدر، طبدق پروتکد  توسدط

پرستار مسئول تنظی  مدی گدردد وافزایدش 

تعداد سطرات ممکن است منجر بده عدوارض 

جبران ناپییری برای شما شدود بندابراین از 

 خودداری نمایید .“دستکاری سر، جدا
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   درصورت درد شک ، بده پرسدتار اطدلاع

 دهید.

    در صورتی که سب  ازتزریق علاد  عفوندت

ویروسی مانندسدرماخوردگی داریدد بده 

 پزشک یا پرستار اطلاع دهید.

   تا دوساعت  پس از اتما، تزریق تحت نظر

هستید سپس توسط پزشک ویزیدت مدی 

شوید در صورت حال عمومی خو  مرخص 

 می شوید.

   نسخه جات تایه نوبت بعدی ریتوکدسی

 مب   را فراموش نکنید.

   باید بدانید که تزریق ریتوکسی مب به این

معنا نیست که پس از آن بابودی ضدایعات 

به طور کام  انجا، می شود بلکه احتمدال 

 عود ضایعات رابه حداس  می رساند.

  .زمانی که ریتوکسی مب را دریافت میکنید

 رعایت رژی  غیایی ومصرف مرتب کورتون 

توجه داشته باشید بارعایت رژی  ک  نمک،کد  

هر  ،پر پروتئین ،ک  کربوهدیددرات،مصدرف 

مرتب کورتون ها وخودداری از سطع خودسرانه 

داروها ، دوری از هرگونه اضطرا  واسدتدر  

ومراجعه به درمانگاه پمفیگو  از ضدروریدات 

 .ادامه درمان  می باشد

4 
5 

 تلفن هاي بيمارستان:

 25222525 

تلفن دريافت انتقادات، پيشنهادات و 

 شکايات:

 22546655 

 پيامک بيمارستان

 4333563 

 وب سایت:

razihos.tums.ac.ir 

ایمیل: 

تایه کننده: کارگروه آموزش سلامت بیمارستان 

 رازی
WIW-Pa-34-03 

 

 

 


